
支援方針
子ども第一の精神で
支援します。

宇部の理念
「子ども達のできることを増やし、自信を持って幸せを日々感じていけるように支援します」

営業日:月～土 祝日は休み
営業時間:9:00～18:00
送迎:あり

健康状態
【健康・生活】
・定期的な心身の把握
・基本的生活習慣の確立
・生活リズムの安定

【運動・感覚】
・音楽に合わせて体を動かす遊びや運動
・リトミック
・バランスボールでの姿勢保持
・クッキング、掃除などのライフスキル
トレーニング
・ボルダリング、トランポリン 、
ハンモック、バランスボール
・工作（手指の刺激になるもの・スラ
イム・スクイーズ・サイコロ作り等）

【認知・行動】
・ブロック遊びによる空間把握の認知形成
・小集団でのゲームでの適切な行動形成
・感性形成のための外出・行動
・毎日のルーティーンをカードで視覚支援

【言語・コミュ】
・絵カードを使って視覚化
・語彙の獲得の向上
・読み聞かせ

【人間関係・社会性】
・人との関わり方の理解
・集団活動・遊びへの参加

活 動心身機能 ・ 構造 参 加

個人因子 環境因子

【体験・行事】
・お花見・芋の苗植え・七夕まつり・
プール遊び・ 夏まつり・お月見・
避難訓練・ミニ運動会 ・プレイカー・
ハロウィン・お芋ほり・勤労感謝の日のイベント・
クリスマス会・しめ縄づくり・お餅つき・
黒石神社初詣・凧あげ・節分・ひな祭りなど

【家族支援】
・保護者様との連携:子どもの成⾧
問題解決に向けたサポートを行います
・保護者会を開催し子育ての悩みや支援
方法の情報共有を行います

【職員の質の向上】
資質向上のための研修

・年間の研修計画に則った研修やワーク
ショップを行い、技術や知識の向上を行って
いきます

・定期的な評価とフィードバックをすることで、
職員の強みを明確にし、自信を持って支援
を行っていきます

【移行支援】
・学校や保育園等各機関との連携
・就労体験の取り組み（高校生）
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ご相談は…
0836-52-7322


