
～支援プログラム～     チャイルドハート開成きらり (事業種別：放課後等デイサービス)                 2025.1．25 作成              

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＊  支 援 方 針  

子ども達の自立に向けての成⾧手助

けとなる支援を行います 

  ＊ チャイルドハート開成きらり 支援理念 

私たちは「笑顔」「共感」「傾聴」の姿勢で全ての利用者を支援します 

＊   営 業 日  月～土 

＊  営業時間  9:00～18:00 

＊   送迎有無  あり 

～健康・生活～ 

・手洗い  ・トイレ 

・季節に応じた衣服調整 

・整理整頓 ・清掃 

・呼吸法  ・食育活動 

  ～感覚・運動～ 

・感覚統合遊び ・外遊び 

・体育館活動 ・姿勢保持 

・マッサージ ・タッチケア 

・ビジョントレーニング 

・認知作業トレーニング 

 ～認知・行動～ 

・宿題、学習支援 

・認知トレーニング 

（コグトレプリント、

身体認知等） 

・発声、滑舌トレーニング  

・絵カード 

・ 語 彙 力 ト レ ー ニ ン グ  

（絵本、辞書引き等） 

 ～人間関係・社会性～ 

・集団活動 

・他者との距離感の認識 

・課外活動（買い物体験、

公共施設利用体験） 

～言語・コミュニケーション

きらり ５領域 

＊ ＜家 族 支 援＞ 

・日常生活等の問題において成⾧

や発達段階に応じたサポートを

いたします。 

＜移行支援・地域支援＞ 

 

・支援会議実施 

・公共施設の利用 

・地域イベント参加 

・他機関との連携 

＊＜職員の質の向上取り組み＞ 

・年間の計画に沿った研修を行い技 

術や知識の向上を図ります。 

・外部研修参加     

＊ 主な行事活動 

運動遊び、課外遊び、クッキング、工作、外食・買い物体験、工場・

施 設 見 学 、 避 難 訓 練 （ 水 害 、 火 災 、 地 震 、 不 審 者 ）         

芋ほり体験、みかん狩り体験、保護者会 

季節イベント（夏祭り、ハロウィン、クリスマス）、 

 



～支援プログラム～     チャイルドハート開成きらり (事業種別：児童発達支援)                 2026.2.11 作成              

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＊  支 援 方 針  

子ども達の自立に向けての成⾧手助

けとなる支援を行います 

  ＊ チャイルドハート開成きらり 支援理念 

私たちは「笑顔」「共感」「傾聴」の姿勢で全ての利用者を支援します 

＊   営 業 日  月～金 

＊  営業時間  9:00～18:00 

＊   送迎有無  あり 

～健康・生活～ 

・手洗い  ・トイレ 

・季節に応じた衣服調整 

・整理整頓 ・清掃 

・呼吸法  ・食育活動 

  ～感覚・運動～ 

・感覚統合遊び ・外遊び 

・体育館活動 ・姿勢保持 

・マッサージ ・タッチケア 

・ビジョントレーニング 

・認知作業トレーニング 

 ～認知・行動～ 

・宿題、学習支援 

・認知トレーニング 

（コグトレプリント、

身体認知等） 

・発声、滑舌トレーニング  

・絵カード 

・ 語 彙 力 ト レ ー ニ ン グ  

（絵本、辞書引き等） 

 ～人間関係・社会性～ 

・集団活動 

・他者との距離感の認識 

・課外活動（買い物体験、

公共施設利用体験） 

～言語・コミュニケーション

きらり ５領域 

＊ ＜家 族 支 援＞ 

・日常生活等の問題において成⾧

や発達段階に応じたサポートを

いたします。 

＜移行支援・地域支援＞ 

 

・支援会議実施 

・公共施設の利用 

・地域イベント参加 

・他機関との連携 

＊＜職員の質の向上取り組み＞ 

・年間の計画に沿った研修を行い技 

術や知識の向上を図ります。 

・外部研修参加     

＊ 主な行事活動 

運動遊び、課外遊び、クッキング、工作、外食・買い物体験、工場・

施 設 見 学 、 避 難 訓 練 （ 水 害 、 火 災 、 地 震 、 不 審 者 ）         

芋ほり体験、みかん狩り体験、保護者会 

季節イベント（夏祭り、ハロウィン、クリスマス）、 

 


