
 

 

 

 

 

 

 

・営業日    月曜～金曜・第１.2.4 土曜日・祝日 

・営業時間   平 常 日：１０：００～１９：００ 

        学校休業日：８：３０～１７：３０ 

・送迎     あり 

・年間行事   春(お花見・進級進学お祝い・災害訓練等) 

        夏（七夕会・プール、川遊び等） 

        秋（お月見団子作り・果物狩り・運動会等） 

        冬（初詣・鏡開き・節分豆まき等） 

 

・支援方針   子どもの上手く表現できない心の声に耳を傾け、困っている事 

や不安を軽減し、安心して過ごせるよう支援致します。 

それぞれの発達段階に合わせた支援をおこない「できない」が 

「できた」へと変わっていく経験を重ね、自信へと導きます。 

ラマカンパニー株式会社 

・チャイルドハート久留米シエスタ（久留米市） 

・チャイルドハート上津クオーレ（久留米市） 

・チャイルドハート上津クオーレ チャオ（久留米市） 

・チャイルドハートたかきせプリエ（佐賀市） 

『笑顔で過ごせる場所』『自信を持てる場所』『頑張ろうと思える場所』 

『優しくなれる場所』そして何より『楽しい場所』であるよう、スタッフ 

一同たくさんの愛情でご支援致します。 

〈 放課後等デイサービス 〉 



 

 

本人支援 5 領域項目と支援

内容 5領域項目とは・・・ 将来に向けての、日常生活や社会生活を円滑  
に営めるようにする大きな５つの目標 

「食事」「睡眠」「排泄」

「清潔」「衣服の着脱」 

等の身辺自立に向け 

生きる力を育む支援を 

いたします。 

身体の外部から得る 5 つの 

感覚と身体の内部の 3 つの 

感覚を遊びと体操から偏り 

を減少し、生活動作の 

困難さを軽減する 

支援をいたします。 

外部から得た情報をもと

に、物事の現状を認識

し、言葉・学習・記憶を

おこない行動を起こして

いくための認知機能を 

強化していきます。 

「言葉（文字）で伝える力」

と「聞く力」「質問する力」

「協調性」を身に付け、対人 

 関係に必要なコミュニケー

ション力の向上を 

目指します。 

社会の一員として生きるために

必要な「マナー」「モラル」を 

知り、『相手を思いやる心』 

や『感謝する気持ち』の 

大切さを伝えて 

いきます。 

家族支援 

移行支援 

・本人を取り巻くご家族を含め、困り事や心配事に寄り添い、 

相談をお受けいたします。 

・事業所での様子をお伝えし安心してご利用いただけるよう努めています。 

また、定期的に保護者会を開催し、職員や保護者様同士の交流の機会を 

設けています。 

・進級や進学等、ライフステージの変化に合わせ、関係機関と連携を図り、 

少しでもお子様の気持の負担を減らすことができるよう、ご支援いたします。 

 

本人支援 

地域支援 

・公共の場所への外出等、ルールやマナーを学ぶ機会を設けています。 

・地域の高齢者施設、医療機関、法人内での合同行事等で、他者との交流 

の機会を設けています。 

 

職員に関しましては、FC 内での研修や法人内での１回/月の全体会議、勉強会等の

実施をし、職員の質の向上を目指しております。 



身体の不器用さの改善 

   

私たちの療育プログラムの軸となるコグトレについて 

コグトレのコグとは“Cognitive”（認知）です。 

コグトレは 3方向から包括的に支援するためのプログラムです。 

認知機能は物事を正しく理解・判断し、適切に実行するための機能

であり、円滑な日常生活を送るうえで、必要不可欠なものです。 

身体面 

学習面

身体面 

社会面 対人スキルの向上 ・感情・対人マナー・危険予知・問題解決 

・覚える・見つける・写す・数える・想像する 

・自分の身体・物と自分の身体・人の身体と自分の身体 

基礎学力の土台つくり 

コグトレの構成 

すべての子ども達が抱く「できるようになりたい」を叶えることを目的に 

認知機能を強化し、生活動作・学習・対人関係の土台をつくります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土台となる感覚に偏りがあると、生活動作や学習、コミュニケーションに大きく

影響を及ぼします。発達は下から上が基本です。 

私たちの考える療育は、まずは、土台を整えることです。 

私たちの療育の構図 

聴覚 嗅覚 味覚 触覚 視覚 

認 知 機 能 

学 習 コミュニケーション 

前 庭 覚

 

 

固有受容覚 触 覚 

識別

防衛

下から上へ発達 

コグトレプリント 

コグトレ体操・タッチケア・療育遊び 等 

感覚の統合を促す遊びやコグトレで、生活動作の土台、学習の土台、そして他者とのコミュニケーションの土台を構築します。 

未来ある子ども達が、自信と希望を持って進んでいけるよう、スタッフ一同、たくさんの愛情でサポートいたします。 

注意 言語理解 記憶 知覚 推論・判断 

（生きるため・身を守るため） 

（判断・選択等） 
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